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« Comme Mouvement, les Alcooliques anonymes ne
devraient jamais avoir de structure formelle, mais nous
pouvons constituer des conseils ou des comités de service
directement responsables envers ceux qu'ils servent. »

- Neuviéme Tradition
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Le Comité organisateur tient a exprimer ses remerciements a
tous les groupes, aux districts, aux comités de services, aux
Jeunes AA, aux Régions 88,89 et 90, a la fraternité Al-Anon et
Alateen ainsi qu'aux bénévoles qui, chaque année, rendent
possible la tenue d’'un tel événement.

7be annivensaine de la
du monvement des 44

En 1935, Bill W,, un alcoolique de New York, a une inspiration
sur la facon de devenir sobre et fait la connaissance d'un
médecin d'Akron, Bob S., qui partage cette vision. Leur pre-
miére rencontre meénera a la création du programme de
rétablissement en Douze Etapes et a la rédaction d'un livre
qui transformera la vie de millions de personnes.

En 1944, le premier groupe francophone des AA fondé par
Dave B., ex-employé de banque et comptable de Montréal
que l'alcoolisme a précipité au bas de I'échelle, devient sobre
aprés avoir lu le Gros Livre que lui a envoyé sa soeur. Il con-
tacte les Alcooliques Anonymes a New York, commence a
tenir des réunions chez lui et lance le premier groupe fran-
cophone du monde.

Auvril 1965 marquera 'année de fondation de La Vigne AA,
le premier numéro est publié; étant imprimé par un membre a
Val-d'Or, en Abitibi. Le premier responsable de la revue est
Télesphore B. Lors de la Conférence des Services généraux
de 1965, le délégué du Québec présente un exemplaire de ce
premier numéro a Bill W, cofondateur du Mouvement.

Nous ne formons pas une organisation au sens traditionnel
du terme. Nous n’'imposons aucuns frais ni droits. Le désir
sincére de cesser de boire est la seule condition pour devenir
membre. Nous ne sommes ni rattachés ni opposés a aucune
religion, secte ou confession. Nous désirons simplement venir
en aide a ceux qui sont affligés. © The AA Grapevine, Inc.

Bute du (Congrés

* Transmettre le message des AA et aider I'alcoolique qui
souffre encore
Faire connaitre le mouvement des Alcooliques Anonymes
au grand public
Faire connaitre la région et ses services
Favoriser un sentiment d’appartenance au mouvement des
Alcooliques anonymes
Avoir une participation Al-Anon et Alateen

‘Z %WGW (premiére version)

En dernier lieu, nous, des Alcooliques Anonymes, croyons
que le principe de I'anonymat revét une immense impor-
tance spirituelle. Il nous rappelle que nous devons placer les
principes au-dessus des personnalités et pratiquer une
humilité véritable. Ceci, afin que les graces regues ne nous
gatent jamais, et pour que nous puissions vivre pour tou-
jours dans la plus profonde gratitude envers Celui qui est le
maitre de nos destinées. Le désir d’arréter de boire est la
seule condition pour étre membre des AA. Les AA ne
demandent ni cotisation, ni droits d’entrée; nous nous
finangons par nos propres contributions.

Les AA ne sont associés a aucune secte, confession
religieuse ou politique, a aucun organisme ou établisse-
ment; ils ne désirent s’engager dans aucune controverse; ils
n’endossent et ne contestent aucune cause. Notre but pre-
mier est de demeurer abstinents et d’aider d’autres
alcooliques a le devenir.

Les Alcooliques Anonymes sont une association d’hommes
et de femmes qui partagent entre eux leur expérience, leur
force et leur espoir dans le but de résoudre leur probleme
commun et d’aider d’autres alcooliques a se rétablir.

En 1946 eu lieu la Déclaration des administrateurs sur
les campagnes de financement.

Pour freiner les oeuvres caritatives qui veulent profiter de I'as-
cendant des AA, la Fondation alcoolique émet une déclaration
visant les organisations qui laissent entendre publiquement qu'e-
lles sont parrainées par le mouvement. La déclaration dit, entre
autres: « Non seulement les Alcooliques anonymes n'appuient
pas cette sollicitation de fonds, mais ils désapprouvent l'usage
non autorisé de leur nom pour toute collecte de fonds. »
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En 1947, les AA s'autofinancent.

Bill W. rapporte que les revenus de la vente du Big Book
et des contributions des groupes ont permis a la
Fondation alcoolique de 's'autofinancer’. L'idée des contri-

butions est née quand on a estimé que si chaque groupe
envoyait I'équivalent de | $ par année par membre, cela
suffirait a défrayer toutes les dépenses de la Fondation.
Ces contributions étaient totalement volontaires, et cha-
que groupe recevait les mémes services, peu importe sa
contribution, ce qui est toujours vrai aujourd'hui.

Le Mouvement des Alcooliques Anonymes remonte au Groupe Oxford, un
mouvement religieux populaire aux Etats-Unis et en Europe au début du
XXe siecle. Les membres du Groupe Oxford avaient comme précepte
I'amélioration personnelle par ['inventaire de soi, 'admission de ses torts, la
réparation, le recours a la priere et a la méditation et la transmission du
message aux autres.

Au début des années quatre-vingt, un homme du Vermont bien intentionné,
Rowland H., a rendu visite au psychanalyste suisse bien connu, Carl Jung,
pour qu'il 'aide a solutionner son probléme d'alcool. Jung a établi que, dans
le cas de Rowland, la médecine était impuissante et que seule une expé-
rience spirituelle pourrait le soulager. Jung I'a dirigé vers le Groupe Oxford.

Plus tard, Rowland a initié au groupe un ami du Vermont, Edwin («
Ebby ») T, et les deux hommes ainsi que plusieurs autres ont finalement pu
cesser de boire en mettant en pratique les principes du Groupe Oxford.

Bill W. était I'un des confréres de classe et un compagnon d'alcool du
Vermont d'Ebby. Ce dernier s'est rendu chez son vieil ami au 182 rue
Clinton, Brooklyn, New York, pour transmettre le message d'espoir.

Bill WV. avait été un jeune prodige de Wall Street et avait accumulé suc-
ceés et pouvoir comme courtier, mais I'alcoolisme continu et chronique
avait ruiné sa carriére prometteuse. A |'approche de ses 39 ans, il apprenait
que son probleme était désespéré, progressif et irréversible. Il a cherché un
traitement médical a I'hopital Towns de Manhattan, mais il buvait encore.

Au début, Bill n'a pas été impressionné par ['histoire de la transforma-
tion d'Ebby et par les promesses du Groupe Oxford. Par contre, en
décembre 1934, aprés une autre cure a I'hdpital Towns, Bill a connu une
expérience spirituelle profonde, comme il n'en avait jamais éprouvée. Sa
dépression et son désespoir ont disparu et il se sentait libre et en paix.

Bill a cessé de boire et a passé le reste de sa vie a donner cette liberté
et cette paix a d'autres alcooliques. Les racines du mouvement des
Alcooliques Anonymes avaient été plantées.

(Cours d’été sur les études alcooliques de I'Université Yale, juin 1945)

Question : Si un alcoolique se présente enivré a une réu-
nion AA, comment doit-on le traiter au cours de la réunion ?

Réponse : Ce genre de question cause normalement beau-
coup de controverse dans un groupe. Il arrive souvent que
nous disons que nous serons des surhommes et nous sauve-
rons chaque ivrogne sur la terre. En réalité, beaucoup de ces
ivrognes ne veulent tout simplement pas cesser de boire. lls
viennent a la réunion, mais ils nuisent beaucoup au déroule-
ment de I'assemblée. Puis, une autre preuve d’intolérance est
que le groupe ira a l'autre extréme et dira qu'aucun ivrogne
n’est accepté dans ces réunions. Nous adoptons la méthode
de la force et nous les chassons de la réunion en leur disant
qu’ils y sont bienvenus s’ils sont a je(in. Mais, regle générale, si
la personne entre dans la salle pour la premiére ou la
deuxieme fois et si elle peut s’asseoir tranquillement au cours
de la réunion, sans causer de trouble, personne ne la déran-
gera. Par contre, s’il s’agit d’'un récidiviste chronique qui nuit a
tout le monde, nous I'escortons vers la porte doucement, ou
peut-étre pas trop doucement, selon le principe qu’une per-
sonne n’a pas le droit de nuire au rétablissement des autres.
Le principe en question est « le plus grand bien pour le plus
grand nombre de personnes ».

COMMENT S’Y RENDRE
En automobile

En arrivant au Centre des Sciences, un préposé vous
dirigera vers les stationnements disponibles soit au
parc-autos du Quai King-Edward ou au Quai
Alexandra.Vous stationnez soit a I'étage inférieur ou

vous prenez la rampe aux aires de stationnement de
chaque c6té, une fois en haut.

7 wortant - 7 : At
Les frais de stationnement seront de 10 $ au
lieu de 16 $. N'oubliez pas d’échanger votre billet

de sortie au stand des ventes de coupons pour breu-
vages (a la table juste apreés celle des inscriptions).

En wméthe et autobus

Vous vous rendez a la station Berri-UQAM
(Sortie Sainte-Catherine et Berri).

5

CONGRES REGION 87

»

Vous empruntez la ligne 515 (vers le Vieux-Port de
Montréal) ou 515 (vers le Vieux-Montréal).

*Les deux lignes vous améneront au Centre des Sciences
(arrét Quai King-Edward).

Il y a un service continu a partir de 7 h du matin
jusqu’a 22 h en soirée.

Vous pouvez vous procurer les horaires complets a la
station Berri-UQAM ou en consultant les Planibus :

www.stm.info/bus/indexplani.htm
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CENTRE DES SCIENCES DE MONTREAL
2, rue de la Commune Ouest
Quai King Edward
Vieux-Port de Montreéal, H2Y 4B2
(Saint-Laurent et de la Commune)

Avec la collaboration de Al-Anon et Alateen ainsi qu’avec la
participation des Jeunes AA et des Régions AA 88, 89 et 90



ATELIER |

SE SITUE AU NUMERO (5) SUR LE PLAN

10 h 30 / Espafiol » Reparto Al-Anon (60 min.)
Tema: GRUPO FORTALEZAY ESPERANZA Animador: Dulce
Conferenciante: Julieta

U Il h 45/ Francais / English » Femmes en service (180 min.)
Théme : IMPLICATION DES FEMMES CHEZ LES AA
* Pour FEMMES SEULEMENT

U 1l h 45 » AA Share (45 min.)

Chair: To be confirmed Speaker: Julie C.

d 13 h 15 » Conférence (90 min.)

Théme : ATELIER SUR LA |2E ETAPE

Animatrice : A Confirmer Conférenciére : Louise D.

15 h 00 / Espafiol » Reparto AA (75 min.) Tema:
ALCOHOLICOS ANONIMOS UNA PROMESA DEVIDA PARA LA
FAMILIA Animador: Al confirmar Conferenciante: Al confirmar

U 16 h 15/ Francais » L’Aide Téléphonique vous recoit
(75 min.) Animateur : Réal P. Ateliers (suivi de questions)

U 17 h 30 / Espafiol » Reparto AA (75 min.)

Tema: UNA SOLUCION TRIFASICA PARA. LA ENFERMEDAD
DEL ALCOHOLISMO Animador: Al confirmar
Conferenciante: Giovanni P.

U 19 h 00 / Francais » Le District 87-30 vous recoit
(60 min.) Animateur : Claude D. Conférenciére : Lisette B.

120 h 00 / Francais » Le District 87-17 vous recoit (60 min.)
Animateur : Jacques D. Conférenciére : Nicole D.

PLAN DU

REZ-DE-CHAUSSEE

ATELIER 2

SE SITUE AU NUMERO (6) SUR LE PLAN

1 10:30 am / English » Al-Anon Share (60 min.)
Theme: IT'S TRADIONAL - WHAT A CONCEPT!
Chair: To be confirmed Speaker: Nancy H. & Tina K.

U 11:45 am / English » AA Share and discussion (60 min.)
Theme: 12 TRADITIONS Chair: Group Steps to Sobriety
Speaker: Bruce M.

1 1:00 pm / English » Al-Anon Share (60 min.) Theme:
KEEP IT SIMPLE, SERENITY NOW, GOD!
Chair: To be confirmed Speaker: Lise T. & Linda M.

U 2:15 / English / Francais » AA Bilingual discussion
(60 min.) Theme: WHERE DO WE GO FROM HERE
Chair: Miguel R. (Group Gates of Hell) Speaker: the participants

1 3:30 pm / English » Al-Anon Share (60 min.)
Theme: KEYNOTE SPEAKER Chair: To be confirmed
Speaker: John M. (Vermont)

J 4:45 pm / English » AA Share (60 min.) Theme: PRAYER &
MEDITATION Chair: Group Vision for You Speaker: Laurie Z.

1 6:00 pm / English » AA Share - 87-10 District (60 min.)
Theme: COUPLE IN HARMONY
Chair: To be confirmed Speaker: To be confirmed

U 19 h 15/ Francais » Partage AA (60 min.)
Animatrice : Ginette W. Conférenciére : Johanne W.

20 h 30 / Francais » A confirmer

Entrée principale

Restaurant Arsenic
Ascenseurs

Grand escalier (vers I'étage)
Atelier |

Atelier 2

Salle Bernard Lamarre
Vestiaire

Sortie et entrée extérieures (café)
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Café réservé pour le congres
(projection vidéo et bande audio de Bill, Bob et Lois)

Stationnement

©

coDEs DE cOULEUR I Francais U English U Espaifiol

ESPACE
BERNARD LAMARRE

SE SITUE AU NUMERO (7) SUR LE PLAN

J 11:30 am / English » AA Share (60 min.)
Theme: TO BE CONFIRMED
Chair: To be confirmed Speaker: Lucy B.

1 2:30 pm / English » AA Share (60 min.)
Theme: TO BE CONFIRMED
Chair: To be confirmed Speaker: Joey A.

) 4:00 pm / English » AA Share (60 min.)
Theme: TO BE CONFIRMED
Chair: To be confirmed Speaker: Pat Mc A.

U 5:30 pm / English » AA Share (60 min.)
Theme: TO BE CONFIRMED
Chair: District 87-06 Speaker: To be confirmed

1 7:00 pm / English » Young people in AA (60 min.)
Theme: TO BE CONFIRMED
Chair: To be confirmed Speaker: To be confirmed

{20 h 00 / Francais » Les jeunes AA vous recoivent
(60 min.) Animateur : A confirmer Conférenciére : Valérie

Quelque chose
vous tracasse ?

Des membres AA sont disponibles pour
quiconque, nouveau ou simplement celui
ou celle qui désirent parler. Ces membres
portent une identification qui se lit « A
I’écoute ».Vous pourrez les voir déambu-
ler dans le Centre ou les rencontrer a la
Suite Hospitalité au rez-de-chaussée.Vous
pouvez aussi vous adresser au kiosque de
I'aide téléphonique au P-18.

SALLE PERSPECTIVE

SE SITUE AU NUMERO (8) SUR LE PLAN

U 9 h 45 / Francais / English / Espafiol
OUVERTURE : CONGRES REGION 87 (30 min.)
50e Congres Région 87 Animateur : Vincent C.

U 10 h 45 / Francais » C.M.P. projet spéciaux (75 min.)
Théme : POINT DEVUE MEDICAL Animateur : Jocelyn G.
Conférencier : Dr John Sader, MD

U 12 h 15/ Francais / English / Espafiol
Partages (120 min.) Théme : LA REGION 87 VOUS RECOIT
Animatrice : Diane H.

U 12 h |5/ Espafiol » Reparto (30 min.)
Tema: LA SOBRIEDAD UN DON DE DIOS
Animador: Diane H. Conferenciante: Saul M.

1 12:45 pm / English » Share (30 min.)
Theme: SERENITY NOW, GOD!
Chair: Diane H. Speaker: Linda M.

1 13 h 15/ Francais » Partage (30 min.)
Animatrice : Diane H. Conférencier : Robert L.

U 14 h 15/ Francais » C.M.P. projets spéciaux (165 min.)

U 14 h 15 » Université Concordia (60 min.)
Théme : LE MOUVEMENT DES ALCOOLIQUES
ANONYMES Animateur : Michel R.
Conférenciére : Sylvia Kairouz, Ph.D.

U 15 h 15 » Conférence (60 min.)
Théme : CM.P. Animatrice : Line S.
Conférenciére : Joelle R. Educatrice spécialisée

U 16 h 45 / Francais » Partage - Choix du comité (60 min.)
Théme : MESSAGE D'UN CHEMINEMENT REMPLI D'HUMOUR
Animateur : Paul G. Conférencier : Alain D. (St-Hyacinthe)

Q 17 h 30 » Préparatif de la piéce de théatre

U 18 h 30 / Francais » Piéce de théatre : Sortie de filles
(75 min.) Avec : Michel D., Myon O, Sylvain B., Gaétan L.,
Monique D., Sylvain B., Lorraine N. et Gilles B.

19 h 45 » Démontage Passerelle pour les préparatifs de
la cérémonie de cléture et danse (75 min.)

Q21 h00» CEREMONIE DE CLOTURE ET
DECOMPTE (45 min.) Animateur : Vincent C.

Q 21 h 45 » DANSE (3 heures) DJ SEBASTIEN. C’est I'occasion
de fraterniser et d’expérimenter concrétement que I'on peut
s’amuser sans alcool.

SALON DU PRESIDENT

SE SITUE AU NUMERO (9) SUR LE PLAN

QO 11 h 15/ Francais » Partage d'opinion AA (90 min.)
Théme : COMMENT VOUS ETES-VOUS SENTI ACCUEILLI
LORS DE VOTRE PREMIERE REUNION CHEZ LES AA ?
Animatrice : Mireille B. Modératrice : Yolande B.

U 13 h 00 / Francais » Partage d'opinion AA (90 min.)
Théme : AVEZ-VOUS VECU DU RESSENTIMENT OU DE
L'APITOIEMENT DANS UNE REUNION D'AFFAIRE ?
Animateur : Pierre C. Modérateur : Louise D.

U 2:45 pm / English » Al-Anon/AA (60 min.)
Theme : HOW MANY STEPS DO | NEED? (DISCUSSION)
Chair: Simon T. Moderator: Tammy R.

U 16 h 15/ Espafiol » Reparto de opinién (90 min.)
Tema: CUALES SON LOS BENEFICIOS DE UNA CONVEN-
CION LOCAL PARA NUESTRAY COMUNIDAD A A.
Animador: Joaquin H.  Moderador: Santiago A.

U 18 h 00 / Francais » Partage d'opinion AA (90 min.)
Theme : COMMENT MON IMPLICATION DANS LES SERVICES
M'AIDE-T-IL A RESTER SOBRE ?

Animateur : Ronald G.  Modérateur : A confirmer

U 19 h 45 / Francais » Partage d'opinion AA (90 min.)
Théme : QUEL EST VOTRE OPINION SUR LES REUNIONS EN
LIGNE (INTERNET), DANGEREUX OU PAS ?

Animateur : Pascal M. Modérateur : A confirmer

PLAN DU |
PREMIER ETAGE

CcODEs DE COULEUR [ Frangais U English U Espaiiol

HALL PANORAMIQUE

SE SITUE AU NUMERO (10) SUR LE PLAN

U I'l h 00/ Francais » Partage AA (75 min.)
Théme : LA REGION 90 VOUS RECOIT
Animateur : Michael Conférencier : A confirmer

U 1:15 pm / English » AA Share (60 min.)
Chair: To be confirmed Speaker: Patrick M. (Ottawa)

U 14 h 30 / Francais » Partages AA
PLACE AUX PIONNIERS : 51 ans de sobriété

1 14 h 30 / Francais » Partage AA (60 min.)
Animateur : Vincent C. Conférencier : Elphége

U 15 h 45 / Francais » Partage AA (60 min.)
Animateur : Vincent C. Conférencier : Jean-Marc B.

U 17 h 00 / Francais » Partage AA (75 min.)
Théme : LA REGION 89 VOUS RECOIT
Animateur : Ginette G. Conférencier : Roger B.

U 18 h 30 / Francais » Partage AA (75 min.)
Théme : LA REGION 88 VOUS RECOIT
Animateur : Jean-Noél L. Conférencier : Guy L.

1 8:00 pm / English » AA Share (60 min.)
Theme: TO BE CONFIRMED
Chair: District 08 Speaker: Sean Mc M. (Toronto)

Boulevard Saint-Laurent

Entrée principale

Ascenseurs

Grand escalier (monter I'escalier vers I'accueil)
Accueil, inscription, ventes de coupons
Kiosque information, comité du congres
Passerelle (comités)

Salle Perspective

Salon du Président (Partage d’opinion)
Salon des Conférenciers

Hall Panoramique

CROEREOEEOEO




