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Une invitation de :
INFORMATIONS Déclaration d’AL-ANON AA > s
ALCOOLIQUES ANONYMES « Ca commence par moi. QVec O PAIIICIDAIoN.
Lorsque quelqu’un, quelque part tend la Al-Anon * Alateen
5 main en quéte d’aide, que la main ?W
INTERGROUPE d’AL-ANON et Alateen soit toujours la, et gm W
660, rue Cockburn gue ca commence par moi. »
Tél.: 819-478-7030 = 1 888 478-7030
Au Québec : www.aa-quebec.org Déclaration d’unité AA l% CégEP
« Si quelqu’un, quelque part tend la main en % :
Ouvertde 10 h 00 20 h 00 quéte d’aide, je veux que celle de AA soit de Drummondw"e
la... Etde cela JE SUIS RESPONSABLE » 960. rue St-Georoes
tous les jours : 2






Horaire de la journée :

9n00  Inscription
9h45  Ouverture
10h00 Vendredi soir
(Acton vale)(vendredi)
11h15 Je te comprends
(St-Cyrille)(jeudi soir)

12h00  Diner libre (repas sur place) *

13h30 Dimanche soir
(Drummondyville)(dimanche soir)
14h45 L Espoir
(Drummondville)(mardi soir)
16000 Réveil du dimanche
(Acton Vale)(dimanche matin)

17h00  Souper libre (repas sur place) *

18h45 Droit de parole
(Drummondville)(lundi soir)

20h00 Mot des Vice-Présidents(es)
Suivi du décompte

20h30 Relaxation
(Drummondville)(jeudi soir)

* Repas complet an cott de 9,758 Tx incluses

Mon Dieu,
Donnez-moi la
Sérénité d’accepter
les choses que je ne puis

CR".

-
ey

changer, 4 b
Le Courage de changer
les choses que je peux
Et la Sagesse d’en connaitre
la différence.

G

7

<
R\

ECOUTE

Plusieurs personnes seront
a la disposition de ceux qui
ressentent le besoin de se faire
écouter. Des personnes seront
identifiées a cet effet.

Responsable de I’écoute :
André L.

Mot de la présidente Al-Anon

Cher membres. il me fait plaisir de partager cette belle
Jjournée avec vous. Bienvenue a tous ! Jeannine H.

Pensée : «Aujourd’hui, j"éprouve de la gratitude pour
le programme Al-Anon et tout ce que ma puissance
supérieur m’a donne. »» Le courage de changer, p. 366

Programme

AL-ANON et ALATEEN

Theme :
«AL-ANON mon port d’attache »

Horaire de la journée

9h00

10h00

10h30

12h00

13h30

14h30

16h30

Inscription
Ouverture

Groupe Partage
Partage : AL-ANON

Diner libre (repas sur place)

Groupe Les Etapes & Renaitre
Partage : AL-ANON

Groupe Confiance
Partage : A.A., AL-ANON,
ALATEEN (si possible)

Remerciements et cloture du
Mini-Congres

Service local d’'information AL-ANON

Tel.

: (819) 471-2749 1-888-425-2666

www.al-anon.alateen.org

Lise P., Présidente
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région BASSEMBLEMENT

9‘] Le 28 mai, Hétel Le Mirage, 1136, boul. Labelle B|EIII'IVI"E

Nous sommes responsables

de I'avenir des A.A. - que cela Wl .
comimence avec nous R NG
L’accueil du nouveau J
Le parrainage de service »
Ce que je peux apporter : mon implication
L'anonymat L s 2

: - o ~
Parce que nous sommes responsables de I'avenir e :
des AA, nous devons placer notre bien-etre commun R {
en premier lieu et préserver l'unité de I'assaociation - -

des AA, car de cette unité dépendent nos vies et
celles des membres a venir.






Inscription @ 8h30 sur place
Hébergement et repas disponibles sur place
Pour réservation de chambre : 450.430.8950, sans frais 1 800 561.8719
ou par Internet : www.hotelblainville.com

PROGBRAMME DE LA JOURNEE

Inscription

Moment de silence, Priere de la sérénité, lecture des Traditions,
et des Concepts. Mot de bienvenue du président, Luc. T.
Mot du délégué de la régian héte S0

Mot du délégué de la région 87

Présentation d'un projet commun des 4 régions

(Site Web provincial)

Pause et déplacement vers les ateliers de votre choix
Début des ateliers

Diner

Reprise des ateliers

Pause

Présentation du site Web de la Vigne AA

Rapport des ateliers

Mot du déléegué de la région 88

Mot du délégué de la région 89

Cléture de la journée par le président, Luc T.

Région S0 Nord-Ouest du Québec
















RASSEMBLEMENT PROVINCIAL
2011

AUTOBUS

La Région 87 met a la disposition des membres voulant
participer au prochaln rassemblement provmcnal a Blainville le

Les départ se i' era du
Bureazu de Servm  Ré
3920 rue Rachel ] 'E’

Coiit : 8 §, pavable a ’avance
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Les portes ouvrent a 9h00

camedi, le 16 avril 2011.
) - ——~mnd_Racicot





9h30 Giséle K. Une pionniére. Modératrice Céline -
10h30 André. Al-Anon vu par un homme. Modératrice Nathalie P. e
12h00 Diner et dessert AP
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uvrent a 9h00

samedi, le 16 qvril 2011. Les portes O

polyvalente Chanoine-Armand-Racicot
d de Normandie, St-Jean-sur-Riche\ieu.

iteurs

JOoSs serv

Gilles B., Jules B.,; Michel B., yvan B., Christian B,
Johnny C-, André D., panny D., France D., NMonique D., Michelle G., 940 bou|evar
Reneé G., Robert G- » stephanie H., Claude J-; André L., Armand L.; '_ . .
Gaétan L., CGlaude M., Elise M., Myon 0., Chantal P-, Martin P., Statlonnement: Rue pierre-Caisse 4
Gilles S-, JeanT-» Louis T., Michel T- et Roger T- [ £
i ont contribué |
DlRECT|0NS . Autoroute 35, sortie boul. du séminaire nord, >

Guy R., Linda R.,
remercient du fond du coeur tous jes bénévoles qu
ONGRES AA DU pDISTRICT 87-15- . SN
rue Pierre-Caisse @ gaUChe1

au 33ieme C

/”





Mot de la Présidente, Chanta .
Giséle K. Une pionniére. Modératrice Céline
André. Al-Anon vu par un homme. Modératrice Nathalie P.
Diner et dessert

Claire L. Les étapes vues par une pionni@re. Modératrice Gaétane
Lise M. Une pionniére. Modératrice Rachel

Doris s’implique dans Alateen. Modératrice Diane B.

Christiane L. Partage spirituel. Modératrice Mado
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INVITATION
29-30 avril & 1 mai 2011

-:'-If- | i“

Congrés AAdes Laurentides
Avec la participation AL-ANON & Alateen

OUVERTURE DU CONGRES A 20 H

PARTAGES ET CONFERENCES

DECOMPTE

SOIREE DANSANTE

SALON DE CAFE ET DE PARTAGE

CASSE-CROUTE SUR PLACE

BRUNCH DU DIMANCHE MATIN

SALON D’ECRITURE

Har:
NNNNN

TOROGNTO
NEWYORK /
87

MONTREAL

BOSTON
89

Lieu :

Le Grand Lodge

Mont-Tremblant

2396, rue Labelle,
Mont-Tremblant QC
JEE 1T8

Renseignements :

gy 519 7741250
p.é"o‘ I$Y Réservation (chambre) :
18600 567-6763

819 425-9725






29-30 avril & 1" mai 2011
38°congrés AA des Laurentides

Pour réserver:

Le Grand Lodge

Mont-Tremblant

23960, rue Labelle, Mont-Tremblant QC
JEE 1TE

1 800 567-6763
www.legrandlodge.com

Occupation : Simple Double Triple Quadruple

MAXI-PLAN’ 399,15% 269,15$  243,15%  229,15%
2 nuits d’hébergement

2 Déjeuners buffet complet

en salle a2 manger

2 pauses (café, theé)

Diner

2 soupers 3 services

ULTRA-PLAN’ 362,35% 232,35%$  206,35%  192,35%
2 nuits d’hébergement

2 Déjeuners buffet complet

en salle a manger

2 pauses (café, thé,)

Diner

Souper 3 services

MINI-PLAN’ 185,20% 120,204 107,20  100,20%
1 nuit d’hébergement

1 Déjeuner buffet complet

en salle & manger

Souper 3 services

*15% de frais de service - Ces forfaits ne sont pas décomposables

SUITES SANS REPAS 130,00% / JOUR

PARTAGES ET CONFERENCES ® SOIREE DANSANTE
SALON DE CAFE ET RENCONTRE ® BRUNCH DU DIMANCHE MATIN 16$

Avec la participation AL-ANON & Alateen
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