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Transmets-le

« ...Je n’oublierai jamais ma premiére rencontre avec Bill Wilson. J"étais abstinent
depuis quelques mois et trés excité, tellement heureux de rencontrer le cofondateur
que je ne cessais pas d’en rajouter sur ce que mon abstinence m’avait apporté et de
e lui dire mon éternelle gratitude pour avoir fondé les AA. Quand je
g9 | | me suis enfin arrété, il a pris ma main et m’a seulement dit,
T “Transmets-le”. »

Extrait d une lertre au Bureau des Services généraux des A4,
dans Transmets -le., copyright par Alcoholics Anonymous World Services, Ine,

Nous avons besoin de vous!

Nous souhaitons donner un nouveau souffle a notre bulletin,
Pour ce faire, nous aimerions connaitre vos gotits, vos besoins
pour poursuivre sa mission premiére et bien vous renseigner.

Pouvez-vous nous aider?

Ecrivez-nous : publicationsi@aa87.0rg

Magasin en ligne
Nous vous encourageons a faire préparer votre commande a
I"avance. Vous pouvez le faire via notre magasin en ligne ou
par courriel ou par virement Interac. Une fois préte, la com-
mande sera déposée dans un de nos casiers prévus pour le ra-
massage. publications-aa87.org




Brochure expliquée : Un Nouveau Veut Savoir

Ce depliant s’adresse aux personnes qui viennent chez les Alcooliques anonymes
(AA) pour la premiére fois. Nous avons tenté de répondre aux questions qui viennent
le plus souvent a |’esprit des nouveaux. Celles que nous nous sommes posées nous-
mémes a notre arrivée au Mouvement.

Extrait : « On y parle beaucoup de Dieu, n’est-ce pas ? La majorité des membres
croient que nous n'avons pas trouvé la solution a notre probléme d’alcool par notre
propre volonté, mais grice a une puissance supéricure a nous-mémes. Toutefois, cha-
cun definit cette puissance comme il I'entend. Beaucoup de membres ’appellent
Dieu alors que d’autres la voient dans le groupe des AA; certaines personnes refusent
egalement totalement d’y croire. Qu’une personne soit croyante ou incroyante, elle a
sa place chez les AA. »

IANVIEREZD2Z! La Vigne

VOIREREVDE: VoUs remercie
ejr e
IMBERIMEE A—
Un peu d’humour
Une nouvelle venue était assise au fond de la salle avant le début
de la réunion, feuilletant frénétiquement les pages du Gros Livre.
Un ancien a remarqué son activité et lui a demandé: « Qu’est-ce

que tu cherches? » La nouvelle lui a répondu: « Des
échappatoires. »

A Rabbit Walks into a Bar, p.54. @ A4 Grapevine, Inc.

LaVigne abesoin | Une image vaul 1000 mols
de ton partage.

Prends le temps
de leur écrire 4 ; i

redaction@lavigneaa.org
Ou par la poste a :

Editions de La Vigne :
3920, rue Rachel Est '
Montréal, QC HIX 1Z3
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LA SOBRIETE
EMOTIVE

La prochaine frontiére

https://publications-aa87.or;

Partoul ot je suis
Utilisez notre magasin en ligne : .~ - .
Simple, pratique, efficace! ’J Nous croyons que d'arréter de boire n'est que le

nos activités et notre travail.

début. Il est encore plus important de mettre nos
LS principes a I'ceuvre dans nos propres foyers, dans

Ley Aleooligues anonymes, p.22

Pour des questions, commentaires et commandes de publications, n’hésitez pas 4 communiguer avec nous.

© 514-374-3688 poste 1 ° 514-374-2250 publications@aa87.org g" publications-aa87.org
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“A.A. Comes of Age 2.0: United in Love and Service.”

Literature...
...the AArt of Recovery

Practical Guide for Literature Representatives and Others

Latest News from the Literature Committee

Coming Committee meetings by videoconference
January 13™ and February 10™, 2022 at 7:00 p.m.

A.A. Members’ Favorite Quote
Working With Others

Practical experience shows that nothing will so much insure immunity from

drinking as intensive work with other alcoholics. It works when other activities
fail. This is our twelfth suggestion: Carry this message to other
alcoholics! You can help when no one else can. You can se-
cure their confidence when others fail. Remember they are
very ill. (...) Frequent contact with newcomers and with each
other is the bright spot of our lives.

Alcoholics Anonymous, p. 89
(Reprinted with permission of A.A. World Services)

We need your help!

We wish to breathe new life into our newsletter. We would like
to know what you like, what are your needs, to return to its ini-
tial mission and better inform vou. Can you help us?

Write to us at: literature@aa8?.org

Online Store

We encourage you to have your order prepared in advance.
You can do this through our online store or by email or Interac
transfer. Onee ready, the order will be placed in one of our
bins for pick-up. publications-aa87.org




Submit a story or art:

Grapevine Zone: A Meeting in print gueditorial@grapevine.org

Call us for susbscriptions: 514-374-3688 ext. 1

JANUARY 2022

Beginners

This month's featured section is for "Beginners.”
Members start the year sharing about the tools

and suggestions that helped them when they

were new In AA.  Reprinted with permission of AA Grapevine

What do Grapevine Reps do?

¢

. The group Grapevine representative

-.-.. GrapeV[ne Rep (G\.'Rg} isp the ppcrsen \‘;ho, every

-? month, brings the homegroup that
mRnPEV|"E R_esources Page special mix of inspiration, personal
: stories, history, humor, and diverse

PODCAST Download GVR service re- opinion we all know as the AA

rapevine.  The  representative
makes sure that copies are available
and displayed at meetings and lets
everyone know what's in the latest
issue. Grapevine reps at the group,
district and area-level play an
important role in the AA service
structure.

Variety Hour
much more at:

Special features will
enhance each episode

The podcast is available aagrapcwnc.orgfgvprcsourccs
on your favorite podcast
platforms=s or at

aarapevine org/podcast
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Brochure explained : A Newcomer Asks ‘

This leaflet is intended for people approaching Alcoholics Anonymous (A.A.) for the first A

time. In it we have tried to answer the questions most frequently in the minds of newcomers ev;cs?tr;]er

— the questions which were in owr minds when we first approached the Fellowship.

Excerpt: “There’s a lot of talk about God, though, isn’t there?” The majority of AA.
members believe that we have found the solution to our drinking problem not through
individual willpower, but through a power greater than ourselves. However, everyone
defines this power as he or she wishes, Many people call it God, others think it’s the A A.
group, still others don’t believe in at all. There is room in A.A. for people of all shades of

belief and non-belief. P e e ——
| One picture. .. )
I a thousand words b o
e 1
https:/ipublications-aa87.org ¥ ; | “I sabotage myself if i
‘ ! | I attach my sobriety I
Use our Online Store | I 1to pmgle, places, or :
Simple, practical, efficient! i | things.

i e s !

[ | Grapevine Daily Quote
i I December 1, 2021 |
I ! & AA Grapevine Ine, |

__________ ' l_ ST S, g o s i s i

For questions, comments or orders, don’t hesitate to contact us.

(@) 5143743688 ext. 1 @) 514-374-2250  [5&] publications@an8T.org & publications-aas.org




Conférence Bilingue sur le Gros Livre 2022

Ne manquez pas cet événement
présenté par la Région 87

Pour tous les membres des Alcooliques Anonymes

La sobriété, ca marche vraiment !

Conférenciers invités - Panélistes - Repas

Le Gros livre, intitulé simplement Les Alcooliques Anonymes, a
été publié pour la premiére fois en avril 1939 aprés que 100
alcooliques se soient rétablis de l'alcoolisme. Dans cet
ouvrage, ces premiers membres nous expliquent comment,
exactement, ils se sont rétablis.

ou? College Ahuntsic (Montréal), 9055 St-Hubert
Quand? Samedi 23 avril 2022, de 09h00 a 16h30
Combien? 308, incluant un repas santé / Seulement 300 places!

Information: chgl@aa87.org



Bilingual Big Book Conference 2022

Don’t miss this special event
sponsored by Area 87

For all A.A. members

(lcoholiorgsd

(nonymov

Sobriety rocks !
Guest speakers - panelists - lunch box

The Big Book, titled Alcoholics Anonymous, was first published in
April 1939 after 100 alcoholics recovered from alcoholism. In this
book, these first members explain precisely, how they have
recovered.

Where ? College Ahuntsic (Montreal), 9055 St-Hubert

When ? Saturday, April 23, 2022, from 9:00 am to 4:30 pm
How much ? 308, including a healthy lunch box / 300 seated only !

For information : bbbc@aa87.org



Aimeriez-vous /.
aider?

Les Centres de traitement incluent tous les endroits
ou |'alcoolisme est traité. Certains exemples: les hopitaux, les centres
d’hébergement et désintoxication, centres de rétablissement
publique et privé, cliniques externes, les sans-abri etc.

Si vous désirez participer a cette activité trés importante
de la Douziéme Etape et si vous avez un an de sobriété continue
chez les AA, veuillez remplir le formulaire et on vous appellera au besoin.
Comme responsable de groupe, coordonnateur et adjoint,
secrétaire ou autres taches.

NOM
ADRESSE
TELEPHONE
ADRESSE COURRIEL
GROUPE D'AGE

HOMME/FEMME

EN LIGNE : Remplir directement le formulaire que vous pouvez
soumettre a: centresdetraitement@aa87.org

OU PAR COURRIEL : Numériser le formulaire complété et envoyer a:

centresdetraitement@aa87.org

0U POSTER LE FORMULAIRE A Comité Centres de traitement
3920, rue Rachel Est
Montréal, Québec H1X 173



Would you like~
to help ? %/

Treatment Facilities include all places where alcoholism is treated. Some
examples: hospitals, residential centres, detox centres, rehab centres both
public and private, out-patient clinics, shelters etc.

If you would like to participate in this important Twelve Step work and if
you have more than one year of continuous sobriety
please fill in the form, and you will be called as needed.

As group leader, coordinator and alternate, secretary or other tasks.

NAME
ADDRESS
TELEPHONE
EMAIL
AGE GROUP
MAN/ WOMAN
HOW TO PARTICIPATE:
ONLINE: Complete the form directly online and submit to:
treatmentfaciliies@aa87.org
0OR EMAIL: Scan th:ﬂ;?mform an(aj?s:;r]: to:

Treatment Facilities Committee
OR MAIL TO: 3920 Rachel Street East
Montreal, Quebec H1X 1Z3
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Un mot de votre Comité de direction

A tous les serviteurs de confiance de la Région 87

Au début de 2022, les serviteurs du Comité régional (RDR et Coordonnateurs de comités de
services) seront contactés par un membre du Comité de direction avec qui ils auront été
jumelés. Cette formule d'accompagnement est empruntée au systéme de « Buddy » en vigueur
a la Conférence annuelle des Services généraux ol chaque nouveau délégué se voit assigné un
parrain-marraine.

Cette initiative s'inscrit dans la foulée de la décision du Comité de direction de promouvoir de
fagon active et prioritaire le parrainage de service a tous les niveaux de la Région 87 en 2022,
L'an dernier, le Comité des Publications avait préparé et lancé un dépliant (1M-2021) sur ce sujet
que nous vous invitons & lire si ce n'est déja fait.

Dans nos discussions d'inventaire 2021 au Comité de direction, nous avons constaté que nous
mangquons de serviteurs a tous les niveaux, qu'une bonne proportion d'entre eux ne complétent
pas leur mandat, qu'il y a souvent de |'absentéisme, des taches non-remplies, des failles dans la
transmission de l'information en provenance des districts et comités vers les groupes et, vice-
versa, des groupes vers la Région. De plus, au niveau des groupes, on parle peu ou pas de
parrainage et encore moins de parrainage de service pour les RSG.

C'est toute la Région 87 qui en subit les conséquences avec la difficulté de recruter des RSG,
I'absence d'implication pour les autres taches et l'information du Mouvement qui ne circule pas
vers les membres. Cela affecte non seulement l'organisation mais aussi notre capacité
d'accueillir et d'accompagner les nouveaux et nuit a la transmission du message AA.

En ce moment charniére de notre année avec la rotation, le parrainage de service représente un
élément de solution. On peut imaginer que si chaque nouveau serviteur — coordonnateur, RDR
et RSG— entrant en fonction est guidé, encouragé, informé et accompagné, les démissions et
les abandons seront moins nombreux. C'est notre veeu le plus cher pour I'année 2022 et nous y
reviendrons. A tous de Joyeuses Fétes et une année de bonheur, de joie et de liberté!

Le Comité de direction Région 87



A Message from Your Area Steering Committee
To All Our Area 87 Trusted Servants

In early 2022, the members of our Area Committee (DCMs and Service Committee
Coordinators) will be contacted by a member of the Steering Committee they have been
paired with. This mentoring arrangement is borrowed from the "Buddy" system in use at
the annual General Service Conference where each new delegate is assigned a sponsor.

This initiative is in keeping with the Steering Committee's decision to actively promote
service sponsorship at all levels of Area 87 as a priority in 2022, Last year, the Publications
Committee produced a flyer (1M-2020) on the topic that we would invite you to read if you
have not already done so.

During our 2021 inventory discussions at the Steering Committee, we found that there is a
lack of servants at all levels, that a good number of them do not complete their mandate,
that absenteeism often occurs, tasks are not done, there are gaps in the transmission of
information between districts and committees and the groups and, vice-versa, between the
groups and the Area. Moreover, at the group level, little or no mention is made of
sponsorship and even less of service sponsorship for GSRs.

The consequences for Area 87 include our difficulty in recruiting GSRs, a lack of involvement
for other tasks and the non-circulation of information about the Fellowship to our
members. This affects not only our organization, but also our ability to welcome and
support newcomers and to carry the A.A. message.

Rotation is a pivotal moment in our year, and service sponsorship must be considered a
part of the solution. One can imagine that if each new in-coming servant - coordinator,
DCM and GSR - is supported, guided, encouraged, informed and accompanied, we will see
fewer resignations and dropouts. This is our greatest wish for the year 2022 and we will be
following up on it. Happy Holidays to all of you and may the New Year make you happy,
joyous and free!

Your Area 87 Steering Committee



Evénements spéciaux.

Quelques bureaux de
service font périodique-
ment des banquets, des
congres et événements
semblables, et utilisent
les « profits » pour sup-

conduite AA: Bureau
centrale et Inter-

groupe
(FMG-2)
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JOURNEE DE GOLF ENTRE AMIS
NOUVEL EMPLACEMENT

17 SEPTEMBRE, 2022

Club de golf Rive-Sud
415, chemin Bella-Vista
Saint-Basile-le-Grand, Qc J3N 1M4

Inclus :

Golf, voiturette, souper et partage
120 $
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