Area 87
Nuestras comunidades remotas en 2024

Segun el censo de 2021, habria unos 150,000 Haitianos y unos 150,000
latinoamericanos, la mayoria concentrados en la isla de Montreal. La gran
mayoria de todos los Haitianos y una gran proporcion de todos los
latinoamericanos de Canada viven en el area metropolitana de Montreal.

La area 87 cuenta actualmente con unos 7,000 miembros francofonos, 2,000
angléfonos y unos 250 latinoamericanos repartidos en 387 grupos. Los
Haitianos, que constituyen una comunidad importante en el Area metropolitana
de Montreal, estan ausentes de nuestra estructura de servicios. Tenemos un
grupo ruso que se reune una vez a la semanay es acogido por un grupo
latinoamericano. También tenemos un grupo polaco que esta inactivo, pero que
la Area sigue publicando en su lista de reuniones. En nuestra regién hay dos
grupos de los nativos norteamericanos. Antes teniamos un grupo de idioma
farsi (iranies) que se ha disuelto y en la practica esta integrado en un grupo de
idioma inglesa. Los miembros italianos asisten a nuestros grupos de idioma
inglesa. Y sobre todo, tenemos un grupo que celebra reuniones telefonicas en
francés desde el lunes 23 de marzo de 2020 (COVID) para alcohdlicos que no
pueden asistir o tienen movilidad limitada. Y un grupo que celebra reuniones
periddicas para sordos en Lengua de Signos de Quebec (LSQ) desde hace mas
de 30 anos.

La composicion de la poblacidon del Gran Montreal, especialmente de la isla de
Montreal, con una poblacién de 2,1 millones de habitantes en 2023, es un
auténtico mosaico. Representa una gran diversidad de culturas, razas, colores,
creencias e idiomas. Hay no menos de 120 comunidades culturales
procedentes de los cinco continentes. Esta realidad no se refleja
necesariamente en nuestras salas de reuniones.

En Montreal y sus suburbios, nos enorgullecemos de ser inclusivos. Entonces,
¢,como hacemos llegar nuestro mensaje a los alcohdlicos a los que no podemos
llegar porque estan "lejos"? Una comunidad alejada no es necesariamente una
comunidad aislada del Polo Norte. Segun nuestras directrices, una comunidad
asi se define como aquella en la que es dificil hacer llegar el mensaje debido al
idioma, la cultura o la geografia. Es una definicion muy amplia y, si se quiere,
muy inclusiva. Ya se trate de personas confinadas en casa o que viven en una
institucion, o que forman parte de un grupo de interés especial, 0 que estan
estigmatizadas por su origen religioso o cultural, entonces ;cémo garantizamos
la igualdad de acceso a estas personas que actualmente estan desatendidas
por nuestra estructura local de servicios?

Tenemos mucho trabajo por hacer para identificar recursos y lideres
comunitarios en las comunidades étnicas y culturales de nuestra zona (medios
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de comunicacioén locales, lugares de culto, proveedores de asistencia sanitaria,
clubes sociales, escuelas, etc.).

Recientemente, nuestros comités locales de Informacién Publica y Cooperacidn
con la Comunidad Profesional se han esforzado por reunir a miembros con
intereses en nuestras comunidades culturales y lingUisticas.

La préxima llegada del Libro Grande en criollo haitiano nos plantea el reto de
llegar a esta importante comunidad del area metropolitana de Montreal. Aunque
mas del 56% de la poblacion de la region de Montreal es bilingiie y el 24%
trilingUe, la cuestién de la discriminacidén por motivos de raza, color, idioma u
origen étnico es real, incluso en 2024.

Cuando tomo el transporte publico en Montreal, estoy realmente en otro mundo
que sentado comodamente en la reunién de los lunes de mi grupo base. El
contraste es sorprendente. ; COmo podemos conseguir que este pequeio
mundo de A.A. del area metropolitana de Montreal se mueva hoy? El desafio es
enorme.

En 31 anos de asistir a A.A., el mensaje de A.A. no ha cambiado. Yo he
cambiado. El mundo también ha cambiado. La ciudad en la que vivo desde
hace casi 40 afos también ha cambiado mucho. Sigo siendo el mismo hombre,
pero mi dimensién interior se ha transformado gracias al programa de los Doce
Pasos. Mi mejor amigo es angloparlante y mi padrino es estadounidense. Tengo
una estrecha amistad y colaboracion con un miembro latinoamericano a pesar
de que casi no hablo espanol. Tengo amigos griegos, italianos, etc.

Todas nuestras reuniones y asambleas regionales cuentan con un servicio de
traduccidn simultanea francés/inglés proporcionado voluntariamente por
nuestros miembros. Todas mis comunicaciones escritas como delegado son en
tres idiomas, ya que histéricamente nuestra regién ha sido de inglés, francés y
espanol.

En 2024, celebraremos 80 afnos de A.A. en el area metropolitana de Montreal.
Fue un angléfono quien nos dio a conocer A.A. En 2024, celebraremos también
50 anos de presencia hispanohablante de A.A. en Montreal y 75 anos de historia
del primer grupo francéfono de Montreal. La diversidad siempre ha estado en
nuestro ADN. ;Como podemos hacerla florecer en 20247

Actualmente, nuestro nimero de miembros esta estancado. Por favor, dejemos

de justificarnos por la pandemia. Podriamos sefalar con el dedo muchas
razones y, desde luego, muchas de nuestras deficiencias. Para nuestros Doce
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Pasos, pasar a la accién significa recurrir a un Poder superior, poner tu vida en
orden y luego dirigirte a los demas, sabiendo por qué lo haces. Individualmente,
eso esta bien. Pero colectivamente, ¢ estamos listos hoy para hacer este
ejercicio? ¢ Estamos preparados para aplicarnos a nosotros mismos lo que
queremos transmitir a los demas? ¢ Colectivamente?

Los desafios son grandes. Personalmente, estoy convencido de que la
respuesta esta en nuestra experiencia compartida, especialmente en la tutoria,
el tipo de tutoria que describe Bill W. Solidaridad, camaraderia, apoyo Y, sobre
todo, una presencia tranquilizadora y continua. No cuesta mucho, pero requiere
mucho tiempo. En sus comienzos, A.A. hizo voto de pobreza corporativa.
Individualmente, A.A. significa poco dinero, pero mucho tiempo y amor.

Antes de seguir caminos separados, recordémosio:

"Pero el ex bebedor que ha encontrado la solucion de su problema y que esta
equipado adecuadamente con los hechos acerca de si mismo, generalmente
puede ganarse toda la confianza de otro alcohdlico en unas cuantas horas.
Mientras no se llegue a tal entendimiento, poco o nada puede

lograrse." (Alcohdlicos Anénimos, pagina 18)

André Daigle
Delegado R87/P74
Alcohdlicos Andénimos
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