Mot du délégué
Réunion régionale
9 novembre 2024

Bonjour mes ami.e.s, je m’appelle André D. et je suis alcoolique. J’ai I'honneur et le
privilege de vous servir comme délégué de la Région 87.

Avant de débuter mon rapport, j’aimerais remercier tous les membres du Comité
régional pour votre travail et votre soutien indéfectible a nos groupes, nos districts, et a
nos comités qui ont pour mission de transmettre le message des Alcooliques
Anonymes a celui ou celle qui en a tant besoin, la ou il ou elle se trouve.

La prochaine Assemblée de Services du Territoire de I’Est du Canada des Alcooliques
Anonymes (ASTECAA,) se tiendra du 21 au 23 février 2025 a I’Hotel Delta de Dartmouth
en Nouvelle Ecosse.

L’ASTECAA est un événement bisannuel qui se tient aux années impaires et qui est
parrainé par les 10 régions du Territoire de I'Est du Canada. L’objectif de ’TASTECAA
est de développer une plus grande unité entre les membres, les groupes et les régions
du territoire de I'Est du Canada, d’encourager I’échange d’idées et d’expériences, et
de fournir une occasion pour les membres de discuter des aspects pertinents des
Alcooliques Anonymes. L’assemblée et le comité de ’ASTECAA s’efforcent toujours de
favoriser la mise en valeur de notre triple héritage du Rétablissement, de I'Unité, et du
Service.

Les délégué.e.s du territoire de I’'Est du Canada ont la responsabilité de la mise en
ceuvre de ’ASTECAA. Tous les Délégué.e.s actuel.le.s du Territoire de I’Est du Canada
et leurs adjoint.e.s y participent. Le co(t lié a la participation des membres du Territoire
de I’Est du Canada est déterminé par la région d’accueil (en 2025, la Région 82 -
Nouvelle-Ecosse et Terre-Neuve/Labrador). Les frais d’inscription sont raisonnables
afin d’encourager la participation du plus grand nombre de membres des Alcooliques
Anonymes.

La Région 87 organise un transport collectif pour permettre au plus grand nombre de
membres de la Région 87 de participer a cette importante assemblée de service et de
créer une atmosphere favorisant I’échange et le partage, et pour vivre ensemble
I’expérience du service.

Un autobus de 50 passagers a été nolisé aux frais de la Région 87 pour amener nos
membres a Dartmouth les 21, 22 et 23 février 2024. La valeur de chaque siege,
calculée d’aprés I'estimation du co(t de la location de I'autobus, est de $350 par
passager.

Si un membre de la Région 87 désire prendre place dans I"autobus pour I'aller/retour
Montréal - Dartmouth, la Région demandera un dép6t de sécurité de seulement $200
pour garantir sa place. Ce montant lui sera remboursé une fois assis dans I’autobus au
moment du départ. Le départ devrait s’effectuer comme a I’accoutumé a partir du
Bureau des Services - Région 87 au 3920 rue Rachel Est a Montréal.
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S’il faut prévoir arriver a Dartmouth a 16h00 I’aprés-midi du 21 février 2024 pour
permettre a chacun de prendre possession de sa chambre et de se préparer pour
s’enregistrer et participer a I'ouverture de ’ASTECAA qui se fait a 18h30, alors le
départ du BSR devrait se faire dans la nuit de vendredi a 01h00 le matin (ou minuit
pour arriver a 15h00 le vendredi apres-midi).

Le trajet est de 1138 kilometres et d’une durée approximative de 15 heures de route
(plages de 3 heures de route entrecoupées de pauses santé de 15 a 30 minutes
chacune selon 'allure du trajet).

De plus, le colt du transport est gratuit pour les membres de la Région 87 qui
utiliseront leurs propres moyens de transport. Chaque membre désirant se rendre a
Dartmouth par ses propres moyens se verra verser une somme équivalente au co(t
d’une place a bord de I'autobus, soit $350. Comme a I’'accoutumé, s’il reste un surplus
de cette somme apres avoir payé vos frais de dépenses pour le transport, nous
encouragerons nos membres a faire une contribution a la Région avec le surplus. Le
but du transport gratuit étant d’encourager la participation a cet événement de service.

Vous trouverez toutes les informations pour votre inscription sur le site aa87.org. Une
tuile intitulée « ASTECAA 2025 - Formulaire d’inscription » contient le formulaire
d’inscription pour I’événement. Pour réserver votre chambre des maintenant a I’Hotel
Delta de Dartmouth, visitez le site CERAASA.ORG. La date limite pour bénéficier du
tarif spécial de I’hotel est le 17 janvier 2025 et réservez sous « Conférence 2025 des
Alcooliques Anonymes ». Si vous avez besoin de plus d’information, n’hésitez pas a
m’en faire part et je veillerai a répondre a votre demande dans les plus brefs délais.

Nota : Les dépenses des coordonnateurs de Comité sont assumeées par leur comité;
les dépenses des RDR sont assumées ou par les districts, ou par eux-mémes; les
dépenses des RSG sont assumées par leur groupe ou par eux-mémes également; les
dépenses des membres du Comité de direction sont assumées par la Région 87. Un
document trilingue sur les codts individuels pour participer a ’ASTECAA 2025 est
disponible sur aa87.org.

Merci aux efforts de nos membres du Comité régional, de tous vos encouragements et
merci de servir. Longue vie aux Alcooliques Anonymes.

Amour & Service.

André D.

Délégué R87/P74

Les Alcooliques Anonymes
deleque@aa87.org
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ASTECAA 2025 - Estimation des colts

Colts fixes
A- Hébergement, deux nuitées taxes incluses 0377.00*
B- Inscription a ’ASTECAA 0045.00**
C- Boite a lunch du samedi 0035.00
D- Souper organisé par I'ASTECAA 0055.00
E- Creme glacée (Ice Cream Social) 0015.00
Total : 0527.00

Allocations repas
Selon les lignes de conduite du Comité régional

Déjeuners samedi et dimanche (2 X $20) 0040.00
Diners samedi et dimanche (2 X $30) 0060.00
Souper vendredi (1 X $40) 0040.00
Total des allocations repas - par personne 0140.00

Nota : Les dépenses des coordonnateurs de Comité sont assumées par leur comité; les
dépenses des RDR sont assumées par les districts; les dépenses des RSG sont assumées par
leur groupe; les dépenses des membres du Comité de direction sont assumées par la Région
87.

* Pour ceux et celles qui le désirent, vous pouvez réserver votre chambre a I’Hotel Delta de
Dartmouth dés maintenant, rendez-vous sur le site de TASTECAA a 'adresse CERASAA.ORG,
choisissez la langue (anglais, frangais, espagnol) et vous trouverez facilement le lien pour faire
votre réservation de chambre a I’'Ho6tel Delta de Dartmouth.

** Vous trouverez le formulaire d’inscription pour ’ASTECAA sur le site aa87.0org/ASTECAA.

Autobus - dépot de sécurité 0200.00

Le dép6t de sécurité de $200 est remboursé une fois a bord de I’autobus. Ce montant n’est
pas remboursable avant le départ le matin du 21 février 2025 pour éviter les sieges vides.

Si vous avez réservé votre place et que vous tenez a étre remboursé, peu importe la raison,
vous devrez vendre votre place que vous avez réservé a un autre membre, ou donner votre
place a un autre membre, ou faire une contribution a la Septiéme Tradition. Vous devrez alors
en informer le responsable des réservations : André (514) 271-5851 delegue@aa87.org.

Chague membre de la Région 87 désirant se rendre a Dartmouth par ses propres moyens se
verra verser $350, soit le colt estimé d’un siége dans I"autobus. Ce montant est attribué pour
payer vos dépenses pour votre transport a Dartmouth.

S’il reste un surplus apres avoir payé vos dépenses pour le transport, nous vous encourageons
a faire une contribution a la Région avec le surplus. Le but du transport gratuit est
d’encourager la participation a cet événement de service.
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