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A la orden del día del Comité de Información Pública de la 75ª Conferencia de Servicios 
Generales (CSG) de Alcohólicos Anónimos, en el Punto J, se solicita al Comité que 
revise el informe de progreso sobre la creación de comunicados para abordar el 
anonimato y las redes sociales. 

El 4 de febrero de 2025, fui invitado por el Distrito 87-21 (Granby) a discutir el punto de 
vista de A.A. sobre el anonimato y las redes sociales. Para ello, preparé un breve 
historial sobre el lugar de los medios electrónicos en la transmisión del mensaje de A.A. 
y el principio del anonimato. Estos son los puntos principales retenidos: 

1. Sobre el anonimato y las redes sociales, ver el folleto "El sentido del anonimato". 

2. En la CSG 2011: Se recomienda: 

Que el tema de la Conferencia de Servicios Generales de 2012 sea: "El Anonimato: 
nuestra responsabilidad espiritual en la era digital". 

Que los temas de presentaciones o talleres de la Conferencia de Servicios Generales 
2012 sean: a. La transmisión del mensaje de A.A.: y en el punto 2. Las redes sociales 
en el web. 

3. En la CSG 2013: Se recomienda: 

Que la 63ª Conferencia de Servicios Generales afirme que Internet, las redes sociales y 
todas las formas de comunicación pública están implícitas en la última frase de la 
Fórmula abreviada de la Undécima Tradición, que dice: "A nivel de prensa, radio y 
cine". 

4. En la CSG 2022: Se recomendó que: 

Las siguientes revisiones se realicen al folleto "El sentido del anonimato" para 
convertirse en: 

• El anonimato en la era digital 

P. Estoy a cargo de un sitio web en Internet y tengo una página personal en una red 
social.  

¿Dónde debería proteger mi anonimato en Internet? 

R. Las partes accesibles al público en general de Internet, como los sitios web que 
utilizan texto, gráficos, archivos de audio o video, pueden considerarse como edición o 
difusión. A menos que estén protegidos por una contraseña, un sitio web debería tener 
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las mismas medidas de seguridad que empleamos en prensa, radio o cine. En pocas 
palabras, esto significa que los miembros de A.A no se identifican como tales utilizando 
su nombre completo y/o fotos identificables. Se sugiere que cuando los miembros de 
A.A. se reúnan como miembros de A.A. o como grupo de A.A. en páginas de 
redes sociales o plataformas similares, estas páginas sean "privadas" en lugar 
de "públicas". 

El siguiente texto también se agregó al folleto "El sentido del anonimato": 

¿Las reuniones virtuales de A.A. se consideran "públicas"? Estas reuniones en línea no 
se transmiten al público; sin embargo, la información sobre estas reuniones se 
proporciona a los miembros de A.A., a miembros potenciales y al público general de la 
misma manera que las reuniones presenciales. 

Mientras que algunos miembros se sienten cómodos usando sus nombres completos y 
mostrando sus rostros, otros miembros creen que se ajusta mejor a la Undécima 
Tradición usar solo el primer nombre y la inicial del apellido o apagar la cámara. Por 
razones de seguridad, algunos grupos tienen recordatorios útiles integrados en el 
formato que indican que tomar fotografías o capturas de pantalla no se alinea 
con el principio del anonimato. 

… 

Durante la discusión que tuvo lugar en la reunión del Distrito 87-21, se habló 
principalmente de la página de Facebook del Área 87. Una de las muchas 
intervenciones de los RSG presentes fue preguntar: "¿Por qué exponer a nuestros 
miembros a violaciones involuntarias de anonimato a pesar de las advertencias que 
aparecen en la página de Facebook del Área 87?" 

"Usted es responsable de su anonimato. En esta página, bloqueamos los comentarios y 
la lista de suscriptores es confidencial. No es posible bloquear los "Me gusta" y 
"Compartir". Si hace clic en "Me gusta" o comparte una publicación, será identificado. 
Por eso sugerimos no hacer clic en "Me gusta" y no compartir una publicación." 

La página de Facebook del Área 87 permite compartir una publicación y no puede 
evitar que nadie "le dé me gusta". Al hacerlo, el usuario, miembro de A.A. o no, vincula 
su propia cuenta de Facebook a la página del Área 87. 

Si una cuenta de Facebook contiene opiniones, como, por ejemplo, sobre política, 
religión, o lo que sea, se permite una asociación de ideas "otras" o una amalgama de 
ideas con el programa de A.A. 

Las Doce Tradiciones de A.A. son claras. No hay asociación o respaldo hacia ningún 
organismo, individuos, etc. fuera de A.A.; A.A. no tiene ninguna opinión sobre asuntos 
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externos. La Conferencia de Servicios Generales en sí misma no utiliza redes sociales 
como Facebook o TikTok, por nombrar solo algunas. Cada vez que la Conferencia hace 
uso de un medio electrónico para la transmisión del mensaje de A.A., lo hace de 
manera que se asegure que el anonimato de sus miembros esté protegido, por no decir 
"blindado". 

El 5 de febrero de 2025, envié la siguiente solicitud de información a todos los 
delegados de la 75ª Conferencia de Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos: El 
Área 87 (Suroeste de Quebec) tiene una página de Facebook desde hace casi un año. 
Está solo en francés. Ayer asistí a una reunión de distrito. Se hicieron varias preguntas 
sobre nuestra página de Facebook. Un miembro preguntó si otras áreas de la 
Conferencia tenían una página de Facebook similar. Les hago dos preguntas: "¿Tienen 
una página de Facebook similar a la nuestra? Si no, ¿tienen planes de crear una?" 

De las muchas respuestas recibidas, ningún área afirmó tener una página de 
Facebook, excepto un distrito donde nos aseguran que la página de Facebook privada 
es vigilada de cerca por los administradores y que solo se utiliza para comunicar 
eventos que se llevan a cabo localmente. Por último, para hacer un vínculo con el 
primer tema, es el Comité de área quien votó unánimemente a favor de una página de 
Facebook para el Área. Los RSG no estaban presentes... y cuando se les habla de ello, 
se escuchan opiniones e ideas que no se habían expresado antes de tomar un voto. 

André D. 
Delegado A87P74
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