
Grâce à une nouvelle technologie, vous pouvez faire de l’aide 
téléphonique dans le confort de votre maison. 

Nous avons besoin de vous pour combler de nombreux quarts de 
travail. 2 ans de sobriété est suggérée. 

Une formation vous est offerte pour faciliter votre implication.  

Faire de l’aide téléphonique apporte un bienfait à notre sobriété. 

Envoyez-moi un courriel : aidetelephonique@aa87.org avec votre 
nom et coordonnées et je vous contacterai. 

Lita, Coordonnatrice du CAT 



 
 

DIMANCHE ABSTNENT 
1323 Boul. René-Lévesque Est 
Montréal, Québec 
H2L 2L9 
 
 

Réunion discussion du dimanche 18h30  

Le groupe « Dimanche Abstinent » est heureux de vous inviter à sa 
réunion réflexion-discussion-littérature. Nous vous attendons tous les 
dimanches à 18h30.  

Le but est d’offrir un espace de socialisation, d’approfondissement du 
programme et de cheminement pour toute personne qui désire 
s’investir dans le programme de rétablissement. C’est également un 
lieu privilégié pour les nouveaux et renouveaux.  

Chaque réunion présente un texte de notre littérature suivi de questions 
sur ce texte et son application dans notre cheminement, une occasion 
de faire le point sur l’évolution de notre mode de vie. 

Dimanche Abstinent est un groupe gay, ouvert. La réunion discussion de 
18h30 est suivie, à 19h30, d’une réunion avec partage. 

Église Saint-Pierre-Apôtre 
1323 Boul. René-Lévesque Est 
Montréal, Québec 
H2L 2L9 
Métro Beaudry 



  63e Anniversaire 

Groupe St-Paul de 
Beauharnois 

 
AU 149 François-Branchaud 
Beauharnois (Maple-Grove) 

(Stationnement et entrée par l’arrière) 
J6N-1K2 

 

Dimanche, le 6 juillet 2025 
• Souper spaghetti 

• Contributions volontaires 
 

16 hres à 19 hres : Souper spaghetti 
19 :30 : Réunion AA 

Vers 21 :00 : Remise du gâteau 
 
 





Journée des Centres de Détention
Correctional Facilities Day

5  Édition | 5  Editionième th

En collaboration avec [In collaboration with] Districts 87-13 & 87-06

8 conférenciers-ères francophones | 8 English Speakers

La journée des centres de détention est un 
événement bilingue mettant à l’affiche des 

conférenciers.ères ayant passé par les
établissements correctionnels qui ont trouvé les

AA et qui sont sobres aujourd’hui. Elle vise à

exposer le besoin criant de nos membres
confinés d’avoir des réunions et démontrer les
impacts bénéfiques qu’elles peuvent avoir sur

ces hommes et ces femmes qui se sont
retrouvé.es dans cet endroit horrible 

à cause de l’alcool.

Corrections day is a bilingual event of marathon
speakers whom have had previous 

encounters with Correctional Facilities, 
found AA and are sober today. 

The day aims to spread awareness of the dire
need of meetings our confined members have

and how impactful meetings can be on 
the lives of the individuals who find 

themselves behind bars due to alcohol.

Samedi le 23 aout,
2025

10h à 20h

Saturday August 23  rd

2025

10am - 8pm
**Les portes ouvrent à 9h** **Doors open at 9am**

Cedar Park United Church
204 Lakeview Ave., Pointe-Claire, H9S 4C5

$10
Billets | Tickets

Lunch & Snacks available
for purchase on site! 
Coffee is included!

Lunch & collations 
payables sur place! 

Café inclus!

Région 87 | Area 87

INFO:
JCDD.AA87@gmail.com



Adultes $20, Enfants $10, moins de 10 ans Gratuit

Venez vous amusez avec toute la famille!

Courriel info billet : MIR_Group@googlegroups.com

Music in Recovery 
BBQ Annuel de la Fête du Travail

Samedi, 30 août, 2025
BBQ à 16h00

Dernier repas servi à 17h45
Conférenciers à 18h00

Musique Live 19h30 à 10h30

Église Anglicane St.Philip’s
25 Brock Ave N

Montreal West, H4X 2G1

mailto:Mir_Group@googlegroups.com


Prix admission : Contribution Volontaire 

Partages A.A.et Al-Anon 

Dîner Hot-Dog et Souper Poulet $15.00 

Décompte et Danse avec D.J.   



FORMULE HYBRIDE
en présentiel et Zoom

Sous le thème

Avec la Participation Al-Anon

Infos: congresaa3rivieres@gmail.com
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Centre Communautaire
des Ormeaux

300 rue Chapleau T-R
G8W 1M8

Vous seul pouvez décider de faire l’essai du mouvement des A.A.
si vous croyez qu’il peut vous aider.

Nous avons nous-mêmes adhéré au mouvement parce que nous
avons finalement renoncé à tenter de contrôler notre façon de
boire, même si nous détestions encore admettre que nous ne
pourrions jamais boire sans danger. Mais nous avons entendu
d’autres membres des A.A. dire que nous étions malades,
exactement ce que nous pensions depuis des années! Nous avons
découvert qu’un grand nombre de personnes souffraient, comme
nous, des mêmes sentiments de culpabilité, de solitudes et de
désespoir. Nous avons compris que nous éprouvions ces
sentiments parce que nous souffrions de la maladie de
l’alcoolisme.

Comment s’y rendre



8h30 Inscriptions

8h50 Ouverture du congrès

8h55 Partage A.A.

10h00 Partage A.A.

11h05 Partage A.A.

12h10 Partage A.A.

13h15 Partage A.A.

14h25 Partage A.A.

15h10 Présentation du comité et décompte

15h45 Partage de couple A.A. et Al-Anon (salle A.A.)

15h55 Ballon Rouge (Salle Al-Anon)

17h00 Souper sur place

18h45 Partage A.A.

19h55 Mot de la fin du président

20h00 Partage A.A.

8h30 Inscriptions

10h30 Forum

13h30 Partage Al-Anon

14h40 Partage Al-Anon

15h45 Partage de couple A.A. et Al-Anon (salle A.A.)

Les groupes familiaux Al-Anon forment une fraternité d’hommes,
de femmes et d’enfants de tous les âges et de différents milieux
dont la vie est affectée par la façon compulsive de boire d’un
membre de leur famille ou d’un ami.

Que l’alcoolique ait trouvé ou non la sobriété, la famille et les amis
peuvent faire beaucoup pour s’aider eux-mêmes.

Chaque groupe Al-Anon n’a qu’un but: aider les familles et les
amis d’alcooliques. L’appartenance à un groupe Al-Anon et
l’assistance régulière aux réunions nous font découvrir de
nouvelles façons d’aborder notre problème. Nous trouvons des
amis qui nous comprennent.

Souper au coût de $15

Thème « Une vie pleine d’espoir »

Le repas comprend :  Un choix du chef (poulet), 
Breuvage ( au choix), Dessert et Café.

Acheter votre billet à la billetterie du congrès jusqu’à 
15h30

EN PROJET PILOTE

Tous les messages A.A. du Congrès seront 

diffusés en direct via la plateforme Zoom. 

( Anonyme pour les gens présents dans la salle )

Pour vous connecter dès 8h45: 

No de salle: 8199950785 

Mot de passe: 202020



CONGRÈS DE LA RÉGION 87

J’ai mon billet pour le

Congrès de la Région 87 !

Et toi ? Scanne le Code QR

ou demande à ton RDR

24-25-26

OCTOBRE

2025

Détails de la programmation et de
l’hébergement sur le site web

congres.aa87.org

PARTICIPATION

Francophone, Anglophone,

Hispanophone, Al-Anon/

Alateen, MONQYPAA,

Comités de la Région 87
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