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 SEPTEMBRE – OCTOBRE 2025 

 
 

 
  

Dates à retenir  
d’un seul coup d’œil 

À ne pas manquer ! 

 
Contribution = Service 

Plusieurs façons possibles : En personne, au 
BSR ou au comptoir des publications; 
Par la poste, en envoyant un chèque libellé à 
Bureau des Services Région 87; 
Par virement Interac ou par carte de crédit, en 
suivant les indications affichées sur le site 
aa87.org, bouton « contribution » en haut de la 
page. 

 
 

publications-aa87.org 
Utilisez le magasin en ligne : 

Simple, pratique, efficace ! 
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Échéance pour l’édition  

Novembre-décembre 2025 :  
1er octobre 2025 

 

Publipostage :  
28 octobre 2025 

Note aux secrétaires 
Ne manquez pas de vérifier les feuilles vo-
lantes et les Nouvelles Dernière Heure sur le 
site internet aa87.org. On y consigne des an-
nonces qui n’ont pu être expédiées dans l’en-
voi postal ou qui ont raté la date de tombée 
pour la version imprimée. 
 

Vous cherchez les nouvelles sur les congrès 
et autres événements ainsi que sur les comi-
tés régionaux ? Elles sont de retour dans le 
bulletin Écho Echo Eco. 
 

 

: Le BSR est fermé   
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Nous sommes ouverts… 

 BSR Comptoir 
Lundi Sur rdv Fermé 

Mardi au 
jeudi 11 h à 18 h 11 h à 18 h 

Vendredi 11 h à 16 h 11 h à 16 h 
Samedi 9 h à 13 h  9 h à 13 h 

Dimanche Fermé Fermé 
 

Réunion régionale 
Samedi, 13 septembre, à 9 h 

Buffet servi dès 8 h 
 

Sur la plateforme Zoom : 
ID 984 9889 7228 - MP 1234 

 

En présentiel : 
BSR : 3920, rue Rachel Est  

Montréal (Québec) H1X 1Z3 
 

Cette réunion s’adresse aux membres du comité 
régional (RDR, coordonnateurs et leurs adjoints, 
ainsi que les membres du comité de direction). 
Cependant, les RSG et les membres AA curieux 
et intéressés par le travail de 12e Étape effectué 
par l’entremise de notre structure régionale de 
service y sont bienvenus. Cette réunion est, 
comme toutes les réunions de service, fermée 
pour les membres AA seulement. 

 

RAPPEL 
 

Les annonces publiées dans Nouvelles – Ré-
gion 87 doivent être conformes aux Traditions 
des Alcooliques anonymes et se rapporter ex-
clusivement aux activités de cette association. 
Elles devraient être brèves et précises et nous 
parvenir de préférence par écrit, par la poste, 
par télécopieur, par courriel à nou-
velles@aa87.org ou via le formulaire web sur 
aa87.org, section Ressources / formulaires, 
avec le nom, l’adresse électronique ainsi que le 
numéro de téléphone de l’expéditeur. Les an-
nonces pourront être révisées au besoin. 

Assemblée régionale 
d’élection 

 

Samedi, 18 octobre, à 10 h 
 
 

En présentiel seulement : 
CRCS Saint-Zotique  

75 Rue Square-George-Étienne-Cartier, 
Montréal H4C 4A1 

 

Tous les RSG et membres du comité régional 
sont invités à venir élire les membres qui servi-
ront aux postes de président.e, président.e ad-
joint.e, délégué.e et délégué.e adjoint.e pour les 
deux prochaines années. Un exercice démocra-
tique et spirituel auquel chaque groupe de la ré-
gion devrait participer. 

 

mailto:nouvelles@aa87.org
mailto:nouvelles@aa87.org
mailto:nouvelles@aa87.org
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ATTENTION : Pour des renseignements « en temps réel », consultez l’application Meeting Guide sur votre téléphone intelligent ou la 
liste des réunions sur notre site Internet aa87.org. L’Aide téléphonique est aussi disponible entre 9 h et 22 h, au 514-376-9230. 

CHANGEMENTS 

Amical de Vaudreuil – Temporairement fermé les lundis – Jeudi – 
19h30 – Nouvelle adresse : Église de la Sainte-Trinité –145, avenue 
Saint-Charles –Vaudreuil-Dorion J7V 2K9. 
Au Réveil du mardi / Au réveil du Jeudi – Jeudi – 19h30 – Nouvelle 
adresse temporaire pour 4 mois : 3310, avenue Bernard – Brossard J4Z 
2B6. 
Corps, âme et esprit – Lundi – 19h30 – Nouveau site : Au Lounge MCI 
– 5550, Chauveau – Montréal H1N 1G9. 
Côte-des-Neiges – Mardi – 20h – Nouvelle heure pour la réunion des 
débutants : 19h – Église St-Viateur (entrée par le sous-sol) – 183, ave-
nue Bloomfield – Outremont H2V 3R5. 
Des Camarades – Nouvelle journée : samedi – Nouvelle adresse : 
Église Saint-Jean-Berchmans – 5940, rue Chabot (coin Rosemont, au 
sous-sol) – Montréal H2G 2T1. 
Dimanche matin Valleyfield – Dimanche – 10h – Centre Multi-services 
Pie-X – 748, avenue de Grande-Île – Salaberry-de-Valleyfield J6S 3N8 
– Maintenant accessible aux fauteuils roulants. 
Esprits libres – Mercredi – 19h – Centre communautaire Petite-Côte – 
Nouvelle salle : Salle rouge – 5675, rue Lafond – Montréal H1X 2X6. 
Le Chaînon – Dimanche – 19h – Nouvelle adresse : Pavillon Thérèse-
Savard-Côté – 477, avenue Jules-Choquet – Sainte-Julie J3E 1W6. 
 

Le Minuit Montréal – Vendredi – 22h30 – Église Saint-Fabien (Métro 
Langelier) – 6455, avenue de Renty – Montréal H1M 1M3 – Réouverture 
le 5 septembre. 
Les Portes de l’enfer / Gates of Hell – Vendredi – 20h30 – Bilingue – 
Nouvelle adresse : Centre de loisirs multiethniques St-Louis – 3555, St-
Urbain – Montréal H2X 2N6. 
Midi St-Hubert – Mardi et Jeudi – 12h – Nouvelle adresse : Salle de la 
légion – 4040, Montée St-Hubert – 2e étage – St-Hubert J3Y 1V1. 
Octave – Mercredi – 19h – Centre récréatif Édouard-Rivet – Nouvelle 
salle : Local 3 (au sous-sol) – 11111, rue Notre-Dame Est – Montréal-
Est H1B 2V7. 
Réflexion – Changement de jour temporaire – Mercredi – 19h – De re-
tour le jeudi à partir du 9 septembre – Centre communautaire Solida-
rité Ahuntsic – 10780, rue Laverdure – Entrée au stationnement à l’ar-
rière – Montréal H3L 2L9. 
Sur les traces de Bill et Bob – Mardi – 19h30 – De retour à son 
adresse régulière le 9 septembre : 164, St-Joseph – Ste-Martine J0S 
1V0. 
Vendredi des Victorieux – Vendredi – 20h – Église Notre-Dame-de-la-
Consolata – 1700, rue Jean-Talon – Montréal H2E 1T2  – Fermé défini-
tivement. 

 

NOUVEAUX GROUPES 

Groupe 850 (87-15) (enregistré)  
Dimanche – 19h – Salle municipale – 
850, rue Saint-Jacques – Saint-Jean-
sur-Richelieu J3B 3R3. 

Heureux, joyeux et libres (87-22) 
Vendredi – 21h – Dimanche – 19h – 
Sur Zoom seulement – ID : 374 021 
7797 – Code secret : HJL – Réunion 
ouverte. 

La sainte paix (87-05)  
Lundi au vendredi –16h – Virtuel 
seulement – ID 5145041819 – 
Réunion ouverte – Mixte – 
Bilingue. 
 

Les Étapes selon le Gros Livre (87-16) – 
Mercredi – 19h30 – Église Notre-Dame du 
Bon Conseil – 120, rue Gervais – Otterburn 
Park J3H 1B1 – Réunion ouverte – Apportez 
votre Gros Livre et votre café. 

Les tannantes rétablies (87-13)  
(Femmes) – Jeudi – 19h – Chalet Dixie – 
257, 54e avenue – Lachine H8T 3A2 – Ré-
union ouverte. 

Sur les traces de Bill et Bob (87-04) 
Mardi – 19h30 – Centre communautaire 
St-Jean-Baptiste – 13, rue Ronaldo-Bélan-
ger – Sainte-Martine J0S 1V0 – Réunion 
ouverte – Conférenciers. 

 

ANNIVERSAIRES 

Dim. 7 
sept. 

 

Au pain du jour – 60e anniversaire –10h – 
Thème de la gratitude – Habitations Nou-
velles Avenues – 6450, boul. Pie-IX – 
angle Beaubien – Montréal H1X 3N5 – 
Métro Pie-IX – café et rôties seront servis 
– pour le brunch, nous mangerons ce que 
vous apporterez – Un gâteau sera servi. 

Sam 20 
sept. 

 

Les Étapes – 21e anniversaire – 14h – 
Salle communautaire Phase 3 –6450, 
boul. Pie IX – Montréal H1X 3N5 – Café 
et gâteau seront servis – Soyez les bien-
venues! 

 

Un message de votre BSR 
Si vous prévoyez fermer pendant la période des Fêtes ou si vous planifiez des 

activités spéciales durant cette période, merci d’aviser le BSR : 
avant le 1er octobre pour les Nouvelles novembre-décembre 2025 

ou avant le 1er novembre pour le bulletin spécial des Fêtes. 
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BABILLARD 

Table ronde de  
discussion 
sur l’accueil 

 
Mettons en commun nos expériences et  

nos préoccupations sur le sujet! 
 

Sur Zoom : ID 918 2068 6211,  
Code secret : 1234 

 

4e mercredi de chaque mois  
à 19 h 30 

 

Information :  
district01-accueil@aa87.org  

 

Pour les responsables à l’accueil et  
toutes les personnes intéressées! 

 

 

District 87-22 
41e Mini Congrès A.A. 

La Douceur de l’Espoir 
 

Partages A.A. et Al-Anon 
 

Samedi 6 septembre  
9h à Minuit 

 
Centre Communautaire Wilson 

4, rue Principale 
Coteau-du-Lac J0P 1B0 

 
Prix admission : 

contribution volontaire 
 

Dîner hot-dogs et souper poulet : 15,00$ 
Décompte et danse avec D.J. 

 
Pour info : Isabelle 450 601-1307 

 
 

 
 
 

Districts 88-02 et 88-15 
 

53e Congrès 2025 
Avec la participation d’Al-Anon 

 
Kiosques : Information publique – Littérature 
Collaboration avec les milieux professionnels 

 
26 et 27 septembre 

Centre d’éducation aux adultes New Hori-
zons 

2365, rue Galt Ouest 
Sherbrooke J1K 1L1 

 
Cantine sur place : Café, eau, pâtisseries,  

boissons gazeuses, chips et hot-dogs 

 
Au pain du jour  

Le groupe fêtera son 60e anniversaire, le di-
manche 7 septembre à 10h, sous le thème 

de la Gratitude. 
Habitations Nouvelles Avenues – 6450, boul. 
Pie-IX – angle Beaubien – Montréal H1X 3N5 

(métro Pie-IX) 
Du café et des rôties seront servis par le 

groupe, ainsi qu’un gâteau d’anniversaire. 
Pour le brunch, nous mangerons ce que vous 

apporterez. 
Venez en grand nombre! 

 Pleins feux sur… 

Congrès de la Région 87 
24 octobre de 18h à minuit 

25 octobre de 8h à 1h 
26 octobre 8h à 13h 

 
Collège de Maisonneuve 

(Stationnement payant) 
2701, Nicolet (métro Joliette) 

Montréal H1X 2A2 
 

Expérience, force et espoir 
Partages AA vu de l’extérieur 

Table de publications AA et Al-
Anon 

Partages d’expérience 
 

Participation 
Francophone, Anglophone, Hispa-

nophone, Al-Anon / Alateen, 
MONQYPAA, Comités de la Ré-

gion 87 
 

Musique le vendredi soir 
Danse samedi 21h à 1h 

 
Café gratuit - vente de muffins (2$) 

- eau (1$) 
 

Billets : 20$ en prévente – 25$ à la 
porte 

Appel à tous ! 

Dans le cadre du Congrès régional, 
nous sommes à la recherche de bé-
névoles pour assurer l’accueil des 

participants. 
   

Rôle : accueillir les visiteurs et fournir les 
informations pratiques sur le déroulement 

de l’événement. 
Profils : Sens de l’accueil et du contact, 
bonne présentation et esprit d’équipe, 

connaissance de l’événement appréciée 
mais non obligatoire. 

 

Plages horaires de deux heures. 
Contactez dianejessica53@gmail.com 

ou appelez au 514-380-8349 . 
 

Merci pour votre engagement! 

 Prochains ateliers du 
comité des Services aux 

Groupes 
 

Rôle du RSG :  
Samedi 20 septembre de 9h à 12h  

En mode hybride 
Au BSR : 3920, Rachel Est, Montréal 

H1K 1Z3 
 

Accueil du nouveau :  
Samedi 4 octobre 2025 à 9h à 12h  

Exclusivement sur Zoom  
 

Séminaire sur la structure des 
AA : 

Samedi 11 octobre 2025 de 9h à 16h 
En mode hybride 

Au BSR : 3920, Rachel Est, Montréal 
H1K 1Z3 

 
 

Lien Zoom pour toutes les activités 
des Services aux Groupes : 

ID de réunion : 910 8777 9314 – 
Code secret : 1234  

 
Pour vous inscrire : 514 374-3688 

poste 3 (boîte vocale) 

mailto:district01-accueil@aa87.org
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« Chaque soir je prie pour 
qu’au petit matin, lorsque 

le réveil sonnera, j’aurai un 
réveil spirituel. » 

 

« Distilled Spirits », St. Louis, Missouri, 
June 1999, AA Grapevine. 

Traduction libre du Grapevine 
Daily Quote du 4 août 2025 

Invitation spéciale – Atelier 
sur les Douze Traditions 

 
Le deuxième lundi de chaque mois 

de 19h à 21 h 
En personne seulement 

 
Bureau des Services Région 87 

3920, rue Rachel Est 
Montréal H1X 1Z3 

 
Présenté par André D. 

délégué Panel 74. 
 

Apportez votre livre Les douze 
Étapes et les douze Traditions! 

4 heures pour changer la 
vie de personnes 

en détresse 
 

Formation : 
L’Aide téléphonique expliquée 

Samedi 27 septembre 2025 
De 9h à 13h 

 
En personne et sur Zoom 
Bureau de Service Régional 

3920 Rue Rachel Est 
Montréal H1X 1Z3 

ID : 944 7943 6712 – MDP : 1234 
 

Inscription par texto : 514 528-1749 

Pour les représentants de 
la Vigne 

 
Votre comité des Publications vous 
rappelle les dates de leurs réunions 

importantes : 
 

6 septembre, 1er novembre et 6 
décembre 2025, 4 avril et 4 juin 

2026 
De 10h à 12h 

 
Sur Zoom : 918 2068 6211 – MDP 1234 

 
Votre présence et votre engagement 

sont essentiels! 

Avis de recherche 
 

Le comité de la Collaboration avec 
les Milieux Professionnels (CMP) 
est à la recherche de membres pos-
sédant certaines qualifications et cu-

mulant cinq années d’abstinence 
continue pour combler les postes de 

Coordonnateur et Coordonnateur 
adjoint. 

 
Pour avoir plus d’informations, 

contacter president-adj@aa87.org  

Le groupe Dimanche 
Abstinent vous invite 

à sa réunion réflexion-discussion-lit-
térature. Chaque réunion présente 
un texte de notre littérature suivi de 
questions sur ce texte et son appli-

cation dans notre cheminement.  
Tous les dimanches à 18h30 – suivi 

d’une réunion avec partage à 
19h30. 

Église Saint-Pierre-Apôtre – 1323, 
boul. René-Lévesque Est – Montréal 

H2L 2L9. 
Dimanche Abstinent est un groupe 

gay, ouvert à tous. 

La Force du nous – 49e Congrès 
AA de Trois-Rivières 

 
 

Samedi 4 octobre 
dès 8h30 

 
Centre commun. des Ormeaux 

300, rue Chapleau 
Trois-Rivières G8W 1M8 

 
Avec la participation de Al-Anon –
Formule Hybride : 8199950785 – 

Mot de passe 202020 
 

Souper poulet, breuvage, dessert et 
café 15$ (réserver avant 15h30) 

 
congresaa3rivieres.wordpress.com  

Jamais seul ! – 33e Mini Congrès 
de Vaudreuil-Dorion 

 
Samedi 4 octobre 

à partir de 12h 
 

Centre commun. Paul-Émile-Lépine 
150, boul. Perrot 

Île Perrot J7V 3G1 
 

Soupers disponibles (en prévente) : 
poulet 15$ – salade végé 20$ 

 
Partages AA et Al-Anon, Danse 
avec DJ en soirée, Décompte 

 
Contribution volontaire. 

Le chemin vers la liberté – 41e 
Congrès AA de Sorel-Tracy et 

les environs 
 

Samedi 4 octobre 
9h30 à 21h 

 
Centre culturel de Sorel-Tracy 

3015, place des Loisirs 
Sorel-Tracy J3P 7K1 

 
Partages : Centres de détention, Couple 

Al-Anon/AA 
 Pièce de théâtre – Karaoké 

Souper 15$ 
 

Venez en grand nombre! 

mailto:president-adj@aa87.org
http://www.congresaa3rivieres.wordpress.com/
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